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				Halaman ini tervalidasi

	Pengetahuan yang berhubungan dengan makanan dan minuman antara lain sudah diterangkan dibagian depan (mata pencaharian hidup/makanan khas dan minuman khas Minahasa).
	Pengetahuan yang berhubungan dengan kebutuhan pengobatan antara lain : jenis-jenis akar-akar, jenis-jenis daun-daun, jenis-jenis kulit-kulit kayu jenis-jenis buah-buahan, jenis-jenis umbi-umbian dsb. Berapa contoh diantaranya ialah : dari jenis akar yang dijadikan obat demam/malaria dipakai sejenis akar yang disebut riis (tali pahit) ; kolano (balacai) sejenis tumbuhan pencahar daunnya dipakai untuk kompres kepala bagi orang yang sakit panas dan sakit kepala, sedangkan buahnya dipakai untuk obat cuci perut, getahnya dipakai sebagai obat seriawan dan mata: kulit kayunya dibuat jamu untuk penguat badan dsb.; buah jeruk yang disebut lemong suangi; goraka (jahe) dipakai obat batuk, obat sakit perut dan penolak/pengusir roh-roh jahat.; kucai (sejenis bumbu dapur) dipakai untuk mengobati anak-anak yang panas.
	Menentukan batas tanah (sipat tanah) dipakai sejenis tumbuhan yang bernama tawaang. Tawaang adalah paling dipercaya oleh orang Minahasa untuk menentukan sampai dimana batas tanah seseorang.
	Pohon goloba (tuis) adalah menyangkut kagende asal-usul Minahasa tentang toar dan Lumimut sebagai alat penjodoh.
	Untuk kepentingan bahan-bahan bangunan, orang orang Minahasa selamanya berhati-hati memakainya atau mempergunakannya, karena bila tidak mengikut ketentuan-ketentuan yang berdasarkan kepercayaan adat, maka akan mengakibatkan cela-
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